
La sottoscritta Mele Annalisa

ai sensi e per gli effetti delle disposizioni contenute negli articoli 46 e 47 del

decreto   del   Presidente   della   Repubblica   28   dicembre   2000,   n.   445   e

consapevole delle conseguenze derivanti da dichiarazioni mendaci ai sensi

dell’articolo   76   del   predetto   D.P.R.   n°   445/200,   sotto   la   propria

responsabilità 

F O R M A T O

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date (da – a) Medico di Reparto di Medicina c/o la Casa di Cura “Madonna del 
Rimedio di Oristano dal 1992 al 1996

Medico di Continuità Assistenziale da Aprile 1996 a febbraio 2000

Medico incaricato a tempo indeterminato per l’emergenza Territoriale
presso la ASL 5 di Oristano dall’1 marzo 2000 a tutt’oggi.

Responsabile Centro di Formazione BLSD IRC S.Martino di Oristano
da maggio 2009 a maggio 2014

Referente per  le Maxiemergenze e grandi eventi SET 118 ASL 5 
Oristano dal 2010 al 2012



Referente dal 2010 al 2012 per la formazione in emergenza 
maxiemergenza ASL 5 di Oristano 

Formatore istruttori BLS-BLSD  Ordine di Malta Novembre 2012

Da  marzo 2013 responsabile per la Regione Sardegna del 
Centro di Formazione Sanitaria CISOM (Corpo Italiano di 
Soccorso Ordine di Malta) a settembre 2018

Da Ottobre 2013 a settembre 2016 Facilitatore della formazione 
per il Servizio Emergenza Territoriale  118 ASL 5Oristano

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Date (da – a)

• Nome e tipo di
istituto di istruzione

o formazione

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita c/o l’Università degli Studi di Cagliar
il 30/10/1990

Abilitazione per l’esercizio della professione medica conseguita c/o l’Università
degli Studi di Cagliari nella seconda sessione anno 1990

Master di II livello in Emergenza Urgenza Università La Sapienza Roma AA 
2014 /2015

Medico di Reparto di Medicina c/o la Casa di Cura “Madonna del Rimedio di 
Oristano dal 1992 al 1996

Medico di Continuità Assistenziale da Aprile 1996 a febbraio 2000

Medico incaricato a tempo indeterminato per l’emergenza Territoriale presso la
ASL 5 di Oristano dall’1 marzo 2000 a tutt’oggi.

Medico Punto di Primo Intervento  Casa Circondariale di Massama 

Istruttore- Direttore di BLSD (Basic Life Support Defibrillation)I.R.C 

Istruttore –Direttore di PTCb (Prehospital trauma Care) I.R.C 

Istruttore  PBLSD (Pediatric Basic Life Support)

Istruttore  BWLS (Basic Water Life Support)

Provider ALS (Avanced Life Support)



Provider PHTC avanced (Prehospita trauma Care Avanced)

Provider MIMMS ( Major Incident Medical Management and Support)

Responsabile Centro di Formazione BLSD IRC S.Martino di Oristano  da 
maggio 2009 a maggio 2014

Referente per  le Maxiemergenze e grandi eventi SET 118 ASL 5 Oristano dal 
2010 al 2012

Referente dal 2010 al 2012 per la formazione in emergenza 
maxiemergenza ASL 5 di Oristano 

Formatore istruttori BLS-BLSD  Ordine di Malta Novembre 2012

Da  marzo 2013 responsabile per la Regione Sardegna del Centro di 
Formazione CISOM (Corpo Italiano di Soccorso Ordine di Malta)fino a 
settembre 2018

Ottobre   2013   settembre   2016   Facilitatore   della   formazione   per   il   Se
Emergenza Territoriale  118 ASL 5  

• Principali
materie / abilità

professionali
oggetto dello studio

Programmazione e Docenza Progetto formativo “Pass ingresso soccorritori di 
base in convenzione con il SET 118”(modulo 5 Maxiemergenze,Protocolli 
operativi della C.O. 118 Cagliari) Aprile- Dicembre 2010 Oristano

Collaborazione con la Prefettura di Oristano per stesura Piano Provinciale di 
Difesa Civile BCR   Dicembre 2008

Programmazione, attuazione Piano Particolare di Intervento sanitario per 
grandi eventi(Concerto Ligabue 07/08/2010 Oristano)

Programmazione ,attuazione  Piano Particolare di Intervento Sanitario per 
aeromobile incidentato a mare (esercitazione del 14/10/10) 

Responsabile Progetto formativo “Pass ingresso soccorritori di base in 
convenzione con il SET 118”  2011-2012--2013-2014

 Progettazione e Responsabile del Piano di Soccorso Sanitario manifestazione
“Mondo Ichnusa” Luglio 2013



Programmazione  Docenza Progetto formativo “Pass ingresso soccorritori di b
in convenzione con il SET 118”(modulo 5 Maxiemergenze,Protocolli operativi 
della C.O. 118 Cagliari) Aprile- Dicembre 2010 Oristano

Collaborazione con la Prefettura di Oristano per stesura Piano Provinciale di 
Difesa Civile BCR   Dicembre 2008

Programmazione, attuazione Piano Particolare di Intervento sanitario per gran
eventi(Concerto Ligabue 07/08/2010 Oristano)

Programmazione ,attuazione  Piano Particolare di Intervento Sanitario per 
aeromobile incidentato a mare (esercitazione del 14/10/10) 

Responsabile Progetto formativo “Pass ingresso soccorritori di base in 
convenzione con il SET 118”  2011-2012--2013-2014

Responsabile del Piano di Soccorso Sanitario manifestazione “Mondo Ichnusa

5/03/13 Programmazione e docenza progetto :

“Formazione personale del volontariato e delle cooperative sociali onlus 

operanti sui mezzi di soccorso convenzionati con l’ASL 5 di Oristano

Roma 5-6 Ottobre2013 con benefici DPR 194/01 Della Presidenza del

 Consiglio dei Ministri-Dipartimento di Protezione Civile,rela

tore nel Corso di aggiornamento Formatori-Istruttori Corpo

 Italiano di Soccorso dell’Ordine di Malta.

 Roma Scuola di Sanità Militare Cecchignola  Novembre 2013

corso su “La Risposta ai Disastri in SettingPre –ospedaliero ed Ospedalier



11/14 Aprile 2016
Pratica di Mare

Istituto di
Perfezionamento e

Addestramento in
Medicina

Aeronautica e
Spaziale 

Gestione clinica e trasporto del paziente biocontaminato

Ulteriori
informazioni

Gennaio 2014in qualità di medico CISOM, attività di soccorso agli immigrati ne
Canale di Sicilia   in collaborazione con il Corpo   Capitanerie –Guardia
Costiera sui mezzi navali del Corpo della  7^ squadriglia Guardia Costiera.

CAPACITÀ E
COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso
della vita e della
carriera ma non

necessariamente
riconosciute da

certificati e diplomi
ufficiali.

Capacità di ottimizzazione delle risorse anche in situazioni di emergenza.

Spiccata attitudine al lavoro e nella comunicazione in equipe, 

Spiccata attitudine nella gestione di coordinamento di 

personale multiprofessionale in qualsiasi contesto.

Buona capacità di utilizzo dei principali programmi P.C                  

  compresa l ‘elaborazione su fogli elettronici e testi

Ia sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D. 
lgs 196/2003

   Oristano 18/01/2019
                                                                                             Annalisa Mele




