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    C U R R I C U L U M  V I T A E  

                                                
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome 

                Luogo e data di  nascita 

 Schirru Antonella 

Cagliari, 24/10/1975 

Indirizzo   

                                        Telefono   

E-mail   

   
 

   
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 
  

          Maggio  2018 – ad oggi  Colf 

   Maccioni Anna  San Gavino Monreale (VS) 

Assistenza a persona non autosufficiente 

 

            Aprile 2013 - Aprile 2018   Colf 

   Manca Anna Maria San Gavino Monreale (VS) 

  Assistenza alla casa e alla persona 

 

    Novembre 2007- Dicembre 2011  Promoter, Merchandiser, Store Audit 

   PROMOVOGUE  via Caravaggio, 26 Assemini (CA) 

  Vendita di prodotti alimentari, per la casa e per la persona, allestimenti bancali e vetrine 

   

   

 

Gennaio 2006- Aprile 2006  TIROCINIO 

   Aquaprogram,   Vicenza 

  Indagini chimico-fisiche delle acque, valutazione impatto ambientale, I.B.E, Acquacoltura 

   

    

 

Ottobre 2004- Gennaio 2005  TIROCINIO 

   Presidio Ospedaliero “R. Binaghi”, via Is Guadazzonis - Cagliari 

  Unità Operativa di Anatomia Patologica 

  Allestimento preparati citologici, istologici e reazioni di immunoistochimica per lo studio del 
fenotipo di neoplasie 

   

 

Maggio 2004- Luglio 2004  BIOLOGO 

   Università di Cagliari, Dipartimento di Scienze Applicate ai Biosistemi, sezione di Biochimica 

  Cittadella Universitaria, Monserrato (CA)  

  Estrazione e Purificazione delle proteine respiratorie mediante l’utilizzo di tecniche biochimiche 
(elettroforesi, cromatografia su colonna, spettrofotometria) 

   

 

Gennaio 2004 – Giugno 2004  TUTOR DI BIOCHIMICA 

  Università di Cagliari, Corso di Studi in Medicina e Chirurgia 

  Cittadella Universitaria, Monserrato (CA) 

  Didattica ed esercitazioni in laboratorio con gli studenti 
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Ottobre 2002 – Aprile 2004   TIROCINIO 

   Cittadella Universitaria, Monserrato (CA) 

  Università di Cagliari, Dipartimento di Scienze Applicate ai Biosistemi, sezione di Biochimica 

  Cittadella Universitaria, Monserrato (CA) 

  Estrazione, purificazione e caratterizzazione funzionale di varianti emoglobiniche mediante 
l’utilizzo di centrifughe, colonne cromatografiche e spettrofotometro 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Ottobre 2005 – Aprile 2006  Tecnica Esperta in Bonifiche Ambientali Marine 

   Corso di Formazione Professionale – CNR, Padova 

  Ecotossicologia, Biomarkers, Test di Tossicità, Monitoraggio ambientale, Tecniche di 
Bioremediation, Rischio Ambientale, Recupero Siti Inquinati, Elementi di Acquacoltura 

   

 

Settembre 1995 – Aprile 2004  Laurea in Scienze Biologiche  

   Facoltà di Scienze Matematiche, Fisiche e Naturali – Università degli Studi di Cagliari 

 

 

Votazione 

 Biochimica, Biologia Molecolare, Ecologia, Biologia Marina, Igiene Ambientale, Zoologia, 
Botanica 

110/110 e lode 

   

 

Settembre  1990 – Luglio 1995  Diploma di Maturità Scientifica 

  Liceo Scientifico Statale “L. B. Alberti” , viale Colombo, Cagliari 

 

Votazione  

 Biologia, Matematica, Fisica 

42/60 

   

 
 

COMPETENZE PERSONALI 
 

LINGUA MADRE  ITALIANO 
 

                                      ALTRE LINGUE  INGLESE 

 Capacità di lettura  LIVELLO PRE-INTERMEDIO 

 Capacità di scrittura  LIVELLO PRE-INTERMEDIO 

 Capacità di espressione orale  LIVELLO PRE-INTERMEDIO 

 

 COMPETENZE COMUNICATIVE  Sono una persona seria, puntuale e disponibile, ho delle ottime competenze relazionali e mi 
piace lavorare in gruppo. Durante le mie esperienze lavorative ho imparato ad adattarmi ai 
diversi contesti professionali. 

 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E 

GESTIONALI 

 Sono una persona dotata di ottime capacità di gestione ed organizzazione autonoma dell’attività 
lavorativa. 

 

ALTRE COMPETENZE  Buone capacità nell’uso di attrezzature da laboratorio: bilance analitiche, centrifughe, colonne 
cromatografiche, sistemi di elettroforesi, HPLC 

 

COMPETENZE INFORMATICHE  Conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office. Buona capacità di navigare in 
internet 

 

PATENTE DI GUIDA  B 
 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 Giugno 2003, n. 196 “ Codice in materia di 
protezione dei dati personali”. 
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