CURRICULUM VITAE

Dati personali

2 RITADILAURO

£ Via EMPOLESE 380
51015 Monsummano terme

3382213054

manaramaira@gmail.com
Data di nascita: 08/05/1963
Luogo di nascita: ISCHIA -NA-

Nazionalita: ITALIANA

Competenze

Formazione nel
settore
alberghiero e dei
servizi-
Pianificatore
efficace

Lingue

Ingluse-Tedesco

Esperienze lavorative

03/2015 CUOCA
Hotel ZENITH, Montecatini terme

Sviluppo menu di prezzi e di piatti speciali per
incrementare i profitti e la soddisfazione dei
clienti.

Preparazione accurata ed efficiente di piatti
salutari e deliziosi.

03/2013-10/2014  Aiuto chef
Hotel CAPPELLI, Montecagitini Terme

Idem

03/2008 - 10/2012  Aiuto chef
Hotel IMPERIAL ., Montecatini Terme

Preparazione alimentari in coordinamento con
chef

03/2003-03/2007 Assistente Cuoco
Grand. hotel PLAZA , Montecatini Terme

Preparazione Alimentari, organizzazione a
sviluppo di menU e di piatti speciali.

08/1996-03/1998 Barista
Ferrante, Piedimonte Matese

Preparazione snack e gestione banco bar

01/1993-02/1996 Cuoco
Vinciguerra, Piedimonte Matese

Organizzazione e preparazione di cucina.

Profilo

VIVO A MONSUMMANO TERME DAL 2003 MATUTTE LE ESTATI
DELLA MIA INFANZIA LE TRASCORREVO A

MONSUMMANO COMINCIANDO SIN DA SUBITO AD INSERIRMI
SOCIALMENTE LAVORANDO NELL'ATTIVITA' DIMIO ZIO . TITOLARE
DI UN BAR.DOPO AVER CONSEGUITO IL DIPLOMA MITRASFERII
DEFINITIVAMENTE IN QUESTI LUOGHI DOVE HO SEMPRE SENTITO
DIAPPARTENERE. SUBITO ENTRAI A FAR PARTE DEL MONDO DEL
LAVORO NEL CAMPO TURISTICO E DURANTE QUESTO
PERCORSO,HO SEMPRE CERCATO DI CONTRADDISTINGUERMI
PUNTANDO SULL'UMILTA'E SULLA SERIETA' ASSOLUTA.

Istruzione e formazione

10/1977-07/1981 Diploma scuola superiore
Istituto Alberghiero di stato, Piedimonte Matese

O



