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INFORMAZIONI PERSONALI Erika Lanza 
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3407190712    035343725    

eri.89@hotmail.it 

OCCUPAZIONE PER LA QUALE
SI CONCORRE

Infermiere/Infermiera

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

02/01/2012–31/03/2017 Infermiere
R.S.A. San Francesco
Via IV Novembre, 24100 Bergamo (Italia) 

Attività di assistenza agli anziani

Somministrazione della terapia

Gestione del lavoro amministrativo

Utilizzo di apparecchiature sanitarie 

Gestione di presidi sanitari

01/04/2017–alla data attuale Infermiere
Cdc San Francesco - Riabilitazione specialistica e generale geriatrica
Via IV Novembre, 24100 Bergamo (Italia) 

Gestione di pazienti in riabilitazione post chirurgia ortopedica

Gestione di pazienti in riabilitazione post lesioni cerebrovascolari o patologie neurologiche

Gestioni di pazienti in coma con ventilazione meccanica

Gestione di pazienti in riabilitazione post trapianti

Gestione di pazienti in riabilitazione per patologie otorinolaringoiatriche

2009–2009 Tirocinante di Infermieristica al I° anno del c.d.l.
Fondazione Santa Maria Ausiliatrice, Bergamo (Italia) 

Tirocinio professionalizzante nei reparti di lungodegenza e riabilitazione della durata di un mese 
ciascuno.

2010–2010 Tirocinante al II° anno del C.d.L. in Infermieristica
A.O. Ospedali Riuniti di bergamo, Bergamo (Italia) 

Tirocinio professionalizzante nei reparti di Urologia, Medicina, Centro Prelievi e Chirurgia Plastica della
durata di un mese ciascuno.

2011–2011 Tirocinante al III° anno del C.d.L. in Infermieristica
A.O. Ospedali Riuniti di Bergamo, Bergamo (Italia) 

Tirocinio professionalizzante nei reparti di Neurologia, Cardiochirurgia Pediatrica, Unità Coronarica e 
DH Onco Ematologico della durata di un mese ciascuno.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2003–2008 Diploma di Ragioniere
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Istituto Vittorio Emanuele II, Bergamo (Italia) 

Competenze in ambito economico e commerciale

2008–2011 Laurea in Infermieristica
Università degli Studi Milano - Bicocca, Milano (Italia) 

Acquisizione di tecniche e competenze professionali inerenti alla qualifica di Infermiere.

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A2 A2 A2 A2

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze comunicative soprattutto con pazienti anziani acquisite durante la mia esperienza 
in r.s.a. 

Competenze organizzative e
gestionali

Buone competenze organizzative e di gestione di reparto.

Competenze professionali Buona gestione di reparto e delle sue attrezzature nonché dei presidi sanitari.

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

Buona padronanza dei programmi presenti in reparto.

Patente di guida B

ULTERIORI INFORMAZIONI

Corsi Corso di formazione: interventi assistiti con gli animali - Corso propedeutico

Corsi Partecipazione al corso: "LA GESTIONE DEI CATETERI VENOSI PICC, MIDLINE, CVC: DALLA 
SCELTA DEL DISPOSITIVO ALLA GESTIONE"

Corsi Corso FAD gestione della tracheostomia

Corsi Corso FAD sulla disfagia

Corsi Corso residenziale sulla PRESCRIZIONE E SOMMINISTRAZIONE DEI FARMACI
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Corsi Corso FAD sulle vaccinazioni

Corsi Corso FAD sulle gestione delle stomie

Corsi Corso FAD sulla gestione della PEG

Corsi Partecipazione a corso residenziale: NON AMMALIAMOCI DI BURNOUT

Corsi Corso FAD sulla gestione del lavoro assistenziale integrato infermiere-oss

Corsi Partecipazione al corso residenziali: ARGOMENTI DI NEUROLOGIA

Corsi Corso FAD aderenza alla terapia
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