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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MAZZOLA MARTA 
Indirizzo  VIA IPPOLITO NIEVO 4, 60027, OSIMO STAZIONE 
Telefono  3349716601 

E-mail  martamazzola@hotmail.it 

 

Nazionalità  Italiana  
 

Data di nascita  25/02/1991 
 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

  05 Giugno 2017 – 16 Settembre 2017 
Istituto di Riabilitazione Santo Stefano s.r.l., Porto Potenza Picena (MC) 
Direttore della struttura: Dott. Serafini Paolo 
Direttore sanitario: Dott. Frascarello Massimo  
Coordinatrice Fisioterapisti: Spagnuolo Chiara 
Lavoro a tempo determinato per sostituzione – tempo pieno - fisioterapista 
Riabilitazione post trauma cranico, ictus, lesioni midollari, lesioni neurologiche periferiche e post 
traumi di tipo ortopedico. Posizionamenti nei decubiti di pazienti allettati, mobilizzazione e alzate 
in carrozzina con i vari ausili assegnati personalizzati. 
 
16 Maggio 2017 – 02 Giugno 2017 
Centro "Bignamini - Don Gnocchi", Falconara Marittima (AN) 
Direttore: Paolo Perucci 
Direttore sanitario: Giuliana Poggianti 
Coordinatore Fisioterapisti e caposettore Età Evolutiva: Gabriele Toppi 
Libera professionista fisioterapista 
Idrochinesiterapia in pazienti neurologici e pazienti sottoposti a interventi chirurgici di tipo 
ortopedico.  
 
19 Dicembre 2016 – 18 Gennaio 2017 
Istituto di Riabilitazione Santo Stefano s.r.l., Porto Potenza Picena (MC) 
Direttore della struttura: Dott. Serafini Paolo 
Direttore sanitario: Dott. Frascarello Massimo  
Coordinatrice Fisioterapisti: Calderisi Emilia 
Lavoro a tempo determinato per sostituzione - tempo pieno - fisioterapista 
Riabilitazione post ictus e post traumi di tipo ortopedico. 
 
11 Luglio 2016 – 03 Settembre 2016 

  Istituto di Riabilitazione Santo Stefano s.r.l., Porto Potenza Picena (MC) 
Direttore della struttura: Dott. Serafini Paolo 

  Direttore Sanitario: Dott. Frascarello Massimo 
  Coordinatrice Fisioterapisti: Spagnuolo Chiara 

Lavoro a tempo determinato per sostituzione – tempo pieno - fisioterapista 
  Riabilitazione post trauma cranico, ictus, lesioni midollari, lesioni neurologiche periferiche e post 

traumi di tipo ortopedico. 
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06 Giugno 2016 – 09 Luglio 2016 
Fisioreum s.r.l., Osimo (AN) 
Direttore Maurizio Fagotti  
Libero professionista fisioterapista 
Rieducazione e terapia fisica (tecar, laser, ultrasuoni in acqua e mobili, magnetoterapia, 
elettrostimolazioni, Tens, onde d’urto). 
 
15 Dicembre 2015 – 31 Maggio 2016 
Fisioclub Srl Ancona - Ambulatorio specialistico Fisiokinesiterapia e riabilitazione 
Direttore sanitario Dott. Minciotti Paolo  
Libero professionista fisioterapista 
Rieducazione e terapia fisica (laser, ultrasuoni, tecar). 
 
10 Dicembre 2014 – 09 Giugno 2015 
Kinesis Sport Srl Falconara M.ma – direttore del centro il Dott. Lontri Filippo 
Tirocinio “Progetto garanzia giovani” - fisioterapista 
Riabilitazione in affiancamento (terapie fisiche: laser, tecar, game ready, horizontal e 
cavitazione, fisioterapia pre e post-operatoria, terapie a pazienti affetti da patologie 
neurologiche). Tirocinio nell’ambito del progetto “Garanzia giovani” finanziato dalla Regione 
Marche.  
 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
  2018 – In corso 

Università Politecnica delle Marche (AN) 
Laurea Magistrale in Management pubblico e dei Sistemi Socio-Sanitari 
Il corso di caratterizza per la formazione di manager nell'ambito della Pubblica Amministrazione, 
delle Aziende Sanitarie, delle Aziende dei servizi sociali e degli Ambiti Territoriali Sociali, delle 
organizzazioni sociali no profit.  
Accanto alle discipline economiche e aziendali, gli insegnamenti riguardano anche le aree 
economico-statistica, giuridica, sociologica, e di servizio sociale, mentre capacità di base 
vengono richieste anche in ambito linguistico e informatico. 
Esami sostenuti: 
- Economia pubblica  
 
2011 - 2014 
Università Politecnica delle Marche (AN) 
Laurea in Fisioterapia 
Votazione conseguita 104/110 
Tesi di laurea: “Stimolazione plantare per riavviare il cammino nella malattia di Parkinson: studio 
di confronto tra una metodica manuale ed una meccanica”. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 Durante il corso di studi ho avuto la possibilità di costruire la mia esperienza con il tirocinio in 
diverse strutture ospedaliere quali: 
- INRCA Ospedale Geriatrico Sestilli di Ancona 
- Ospedale Riuniti di Ancona 
- Ospedale Pediatrico Salesi di Ancona 
- Centro di Riabilitazione Santo Stefano di Porto Potenza Picena  
- Istituto di Riabilitazione Santo Stefano (ex Villa Adria) di Falconara 
Tra gli esami sostenuti:  
- Abilità informatiche e relazionali: approvato senza voto per essere in possesso della 

ECDL (Patente Europea del Computer) 
- Metodologia della ricerca clinica (Ricerca clinica in riabilitazione e statistica medica)  
- Metodologia del lavoro interdisciplinare (Modelli organizzativi per la continuità 

assistenziale, psicologia della relazione e organizzazione aziendale)  
 
2005 – 2010 
Istituto di Scuola Superiore “Vanvitelli Stracca Angelini” (AN) 
Liceo scientifico 
Votazione conseguita: 100/100 
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       CORSI, SEMINARI E CONVEGNI  3 marzo 2018 – 8 aprile 2018 
Corso: Sindromi da disfunzioni del Sistema di Movimento secondo i concetti di Sahrmann – 
Quadrante superiore (Upper quarter) 
Sinergia & Sviluppo - Formazione e Servizi per le Professioni Sanitarie - Provider ECM 
nazionale n. 1185 
Responsabile della segreteria organizzativa Maura Ricotta 
Docente: FT Guido Barindelli  
 
11 novembre 2017 
Evento formativo “Orthopaedic primary care in medicina generale e fisioterapia”  
Evento ECM – Dental campus s.r.l. (Osimo) 
Rappresentante legale del Provider Dott.ssa Valentina Sanguigni 
 
18 marzo 2016 – 25 settembre 2016  
Corso Bobath base “Valutazione e trattamento dell’adulto con disturbi neurologici – concetto 
Bobath” 
Sala convegni presso il Centro “LE QUERCIOLE”, Pisa 
Rilascio di crediti ECM e attestato finale riconosciuto da IBITA (International Bobath Instructors 
Training Association) e dall’AIDB (Associazione italiana docenti Bobath) 
Docente: FT Claudia Biricolti – Basic Course Instructor   
 
06 dicembre 2014 – 07 dicembre 2014 
Corso ECM: “La valutazione e il trattamento del rachide dorso lombare in terapia manuale” 
Roma 
Provider Studiogest Srl 
Rappresentante legale del Provider Dr. Maurizio Frosi  

 
28 novembre 2014 
Corso: “Advanced Course in Manual Therapy – Ricerca e Pratica … andata e ritorno” 
Aula O – Polo Murri – Facoltà di Medicina e Chirurgia ANCONA 
Responsabile dell’offerta formativa Prof. Maria Gabriella Ceravolo 
 
26 settembre 2014 
Evento formativo: “Esiti cicatriziali ed implicazioni fasciali: trattamento riabilitativo” 
U.O. Medicina Riabilitativa – I.N.R.C.A. ANCONA 
Direttore del corso Dr. Oriano Mercante 
 
31 maggio 2014 
Corso: “Taping neuromuscolare: applicazioni in fisioterapia” 
Evento ECM – Edi Academy 
Direttore scientifico e Docente Dottor Francesco Starita 
Rimini Wellness 
 
31 maggio 2014 
Corso: “Tecniche di linfodrenaggio” 
Evento ECM – Edi Academy 
Direttore scientifico e Docente Dottor Marco Loreti 
Rimini Wellness 
 
28 – 29 novembre 2013 
Corso della Scuola di Formazione Permanente in Riabilitazione Neurologica: “Quando l’età e il 
genere influenzano la neuroplasticità: evidenze per la riabilitazione neurologica, tra la ricerca di 
laboratorio e ricerca clinica”  
Evento ECM 
Azienda Ospedali Riuniti Torrette 
 
22 ottobre 2012 
Seminario: “Le patologie da sovraccarico: prevenzione, riabilitazione, rieducazione” 
Attestato di partecipazione – Scuola dello sport CONI Marche 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 
ALTRE LINGUA 

 

  INGLESE 
• Capacità di lettura  BUONA – valutazione internazionale B1 

• Capacità di scrittura  BUONA - valutazione internazionale B1 
• Capacità di espressione orale 

 
 
 

• Capacità di lettura 
• Capacità di scrittura 

• Capacità di espressione orale 
 

 BUONA - valutazione internazionale B1 
 
 
 
SPAGNOLO 
BUONA – valutazione internazionale B1 
BUONA – valutazione internazionale B1 
BUONA – valutazione internazionale B1 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
 

 Ho potuto sviluppare buone capacità relazionali e apprendere le regole proprie del lavoro “in 
Team” grazie a diverse esperienze lavorative e professionali. 
Mi considero una persona aperta e con buone capacità di ascolto e adattamento. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Sono in grado di gestire compiti ed impegni in autonomia, con precisione e professionalità sia in 
ambienti destrutturati che formali. 
Sono in grado di attuare azioni legate a un obiettivo con senso di responsabilità. 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

 Padroneggio le seguenti tecniche / metodiche:  
- Pompage 
- Trigger point 
- Dispositivo Gondola  (metodica di trattamento per la malattia di Parkinson) 

 
Possiedo una buona conoscenza dell’ambiente Windows ed Office. 
ECDL patente europea - 2008   

 
 
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

 
 Affidabilità 

Dinamismo 
Entusiasmo 

 
PATENTE O PATENTI  Patente di guida B e A1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo del 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in mate ria di 
protezione dei dati personali”. 
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