
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI DI LELLA COSTANZA

VIA ERNESTO MENDES N.27, 71013 SAN GIOVANNI ROTONDO (ITALIA) 

3388973090    

COSTANZADILELLA1963@LIBERO.IT 

POSIZIONE RICOPERTA CAMERIERA DI SALA

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

1998–2007 GESTIONE ATTIVITA' COMMERCIALE IN PROPRIO
ME MEDESIMO 

05/2010–10/2010 COMMESSA
NA TI ARGENTI, SAN GIOVANNI ROTONDO (ITALIA) 

2007–2007 ASSISTENZA / ACCOMPAGNATRICE AGLI ANZIANI
CASA DI RIPOSO PADRE PIO, SAN GIOVANNI ROTONDO (ITALIA) 

2008–alla data attuale CAMERIERA DI SALA
CENTRO DI ACCOGLIENZA SANTA MARIA DELLE GRAZIE, SAN GIOVANNI 
ROTONDO (ITALIA) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/1977–06/1982 DIPLOMA DI SEGRETARIA D'AZIENDA
CENTRO DI FORMAZIONE PROFESSIONALE, TRADATE (ITALIA) 

2010–2010 CORSO OSA
CASA DI RIPOSO C/O MANFREDONIA, MANFREDONIA (ITALIA) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre ITALIANO

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

INGLESE A1 A1 A1 A1 A1

FRANCESE A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative OTTIME COMPETENZE COMUNICATIVE ACQUISITE NEL SOCIALE E NELLE MIE VARIE 
ESPERIENZE LAVORATIVE A CONTATTO CON GENTE DI VARIA ESTRAZIONE CULTURALE E 
SOCIALE 
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Competenze organizzative e
gestionali

BUONE COMPETENZE ORGANIZZATIVE ACQUISITE DURANTE LA MIA ESPERIENZA 
DECENNALE NEL GESTIRE UN CHIOSCO DI ARTICOLI RELIGIOSI

Competenze professionali BUONA PADRONANZA NEI PROCESSI DI CONTROLLO , DI ATTENZIONE E RESPONSABILITA' 
ACQUISITE NELLA MIA ESPERIENZA DI CAMERIERA IN SALA IN UN GRANDE CENTRO DI 
ACCOGLIENZA TURISTICA

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 
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