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registrazione giornaliera dei tali, controllo e pesatura automezzi in entrata e in uscita, smistamento 
chiamate in entrata alla fabbrica. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Cesame, zona industriale Catania 
Tipo di attività o settore Fabbrica e showroom ceramiche sanitarie 

Date Da Giugno ad agosto 2006 
Lavoro o posizione ricoperti Addetto vendite / magazziniere 

Principali attività e responsabilità Consulenza clienti, rifornitura scaffalature, organizzazione stand merceologici, organizzazione 
magazzino, catalogatura merce magazzino, utilizzo traspallet e muletto. 

Nome e indirizzo del datore di lavoro Carrefour, Belpasso, Catania 
Tipo di attività o settore Grande distribuzione 

  

Istruzione e formazione  
  

Date Da settembre 1998 a Luglio 2004 Ho conseguito gli studi per il diploma di maturita' 
Titolo della qualifica rilasciata perito capotecnico industriale con indirizzo informatico 

Principali tematiche/competenze 
professionali acquisite 

Utilizzo approfondito software e hardware di apparecchiature elettroniche varie, programmazione di 
base, conoscenza reti e funzionamento delle stesse. 

  

Capacità e competenze  
  

Madrelingua(e) Italiano 
  

Autovalutazione  Comprensione Parlato Scritto 

Livello europeo (*)  Ascolto Lettura Interazione orale Produzione 

orale 

 

Inglese   Ottimo  Ottimo  Ottimo  Ottimo Ottimo 

Tedesco  
 

Sufficient

e 
 

Sufficient

e 
 Sufficiente  Sufficiente Non sufficiente 

  

Capacità e competenze sociali Sono in grado di relazionarmi con persone di diversa nazionalità e cultura grazie alla mia 
mentalità di ampie vedute. 

Sono in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo alle specifiche richieste 
del cliente. 

 Accoglienza, cordialità, pazienza, ascolto ed un carattere socievole ed estroverso, ma 
sempre educato e corretto, sono elementi che rendono ottima la mia predisposizione 
al  rapporto con la clientela. 

 Riesco a collaborare e a rapportarmi con molte figure professionali e persone di diverso 
livello culturale. Pertanto, mi adeguo ad ogni contesto con facilità. Sono fortemente 
motivato  al lavoro. 

Capacità e competenze tecniche Eccellente ed aggiornata conoscenza della struttura hardware dei personal computer e di tutto il 
campo informatico. 

Capacità e competenze 
informatiche 

Posseggo una eccellente conoscenza di tutto il sistema operativo Windows, di software da esso 
accessibili come il più conosciuto pacchetto Office. 

Capacità ad un livello scolastico di programmazione in vari linguaggi di programmazione, come: C, 
C++, Java, Sql, Visual Basic e Assembly.Conoscenza dei programmi turbo pascal e Autocad. 
Capacità informatiche nel campo dei software dove mi muovo con molta dimestichezza. 
Spiccata capacità scolastica nel settore dell’elettronica dove ho riscontrato una certa naturalezza di 
apprendimento scolastico, l’elettronica è un campo che vorrei approfondire magari in un ambito 
lavorativo (professionale). 
Eccellente conoscenza e dimestichezza della rete internet di tutti i pacchetti applicativi. 
Eccellente conoscenza di tutti i tipi di reti come: Wan, Man, Lan e le varie modalità di impiego. 

  

Altre capacità e competenze Conoscenza approfondita nell’ambito dell’alimentazione e della cura del corpo. 

Sono un’ appassionato di motori e mi diletto nella cura e nel restauro di moto. 
  

Patente A,B 
  

Ulteriori informazioni Corso istruttore body building NABBA e coni. 
Da Marzo 2006 ad aprile 2006 ho conseguito tramite il corso E.C.D.L. Informatico riconosciuto dalla 
comunita' europea la patente informatica, Firenze. 
Brevetto subacqueo PADI open water 1° livello, brevetto militare paracadutismo, conoscenza primo 
pronto soccorso. 

 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 
196 
 

Firma  

 


