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 Esperienze professionali 
Addetto al lavaggio manuale veicoli (Gen. 2018 – ad oggi) 
Matic Wash Autolavaggio (Arezzo) 

 

Addetto alla logistica (Ago. 2017 – Dic. 2017) 
Multilogistica Soc.Coop (Arezzo) 

● Gestione magazzino e movimentazione merce; 
● Ottimizzazione dei flussi merce in entrata e uscita; 
● Inventario periodico merce; 
● Attività pratiche di carico/scarico merce e spedizioni. 

 

Selezionatore di prodotti enogastronomici (2012 – 2013) 
Sandroni International (Repubblica di San Marino)  

● Selezione prodotti per presentazione e vendita a fiere di settore; 
● Selezioni vino destinato alla vendita sui mercati asiatici. 
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Sommelier (2010 – 2017) 
Attività di sommelier per eventi e cene di gala per l’AIS Toscana 

● Wine Town (Firenze); 

● Calici di Stelle (Arezzo); 
● Umbria Wine festival (Perugia); 

● Anteprima del vino Nobile di Montepulciano (Montepulciano - SI). 

 

Gestione attività commerciale (XXX. 2014 – XXX. 2015) 
Cocktail Bar (Santo Domingo - Repubblica Dominicana) 

 

Magazziniere (Dic. 2010 – Mag. 2011) 
Prada S.p.A. (Montevarchi - AR) 

● Gestione magazzino e movimentazione merce; 
● Attività pratiche di carico/scarico merce e spedizioni. 

 

Operaio e cantiniere durante il periodo di vendemmia (Stagioni 2010 - 2011 - 2015) 
Azienda agricola "Il Rocolo" di Gigli Andrea (Patrignone, Arezzo) 

 
Magazziniere (Dic. 2009 – Feb. 2010) 
Cadla S.p.A. (Arezzo) 

● Gestione magazzino e movimentazione merce; 

● Attività pratiche di carico/scarico merce e spedizioni. 

 

Addetto logistica e imballaggio sotto vuoto (Ott. 2008 – Set. 2009) 
European Foods Ltd (Auckland - Nuova Zelanda) 

● Gestione prodotti alimentari 
● Gestione ordini e imballaggio sottovuoto 

 

Addetto distributori carburante e servizio clienti (Apr. 2004 – Ott. 2008) 
Agip (Arezzo) 

● Rifornimento distributori automatici 
● Contatto e servizi al cliente 
● Lavaggio auto 
● Gestione agenda appuntamenti 

 

Servizio Civile Nazionale (Giu. 2003 – Apr. 2004) 
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WWF - Sezione Arezzo 

Corsi di formazione e professionalizzanti 
Seminario di Abilitazione a Degustatore AIS (Ott. 2011) 
Associazione Italiana Sommelier - Sede di Arezzo 
Esame finale: esito positivo 

 

Corso di qualificazione professionale per Sommelier - 1°/2°/3° livello (Gen. 2010 - Mag.2011) 
Associazione Italiana Sommelier - Sede di Arezzo 
Esame finale: esito positivo 

 

Corso base di gelateria (Mar. 2011) 
Scuola Italiana di Gelateria (Perugia) 
Esame finale: esito positivo 

 

Corso HACCP e REC per somministrazione alimenti e bevande (XXX. 2010) 
Confcommercio - Sede di Arezzo 
Esame finale: esito positivo 

 

Corso di primo e secondo livello in degustazione vino (Ott. 2005 - Mar. 2006) 
Associazione Commercianti - Sede di Arezzo 
Esame finale: esito positivo 
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Istruzione e formazione 

Laurea di primo livello in Commercio Estero (XXX. 2003) 
Dipartimento studi aziendali e giuridici - Università degli Studi di Siena 
Tesi “L’arbitrato amministrato dalla Camera di commercio internazionale” – Voto: 90/110 e lode 
 
Principali materie oggetto di studio: 

● Economia aziendale e politica; 

● Diritto pubblico e amministrativo; 

● Contabilità e bilancio; 

● Lingue straniere. 

 

Diploma di Maturità Linguistica (Giu. 1999) 
ITIS G. Galilei (Arezzo) 
Voto: 75/100 

 

Lingue Straniere 

Madrelingua: italiana 

 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura 
Interazione 

orale 

Produzione 

orale 
 

Inglese C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

Francese C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

Spagnolo C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

C1 Utente 

avanzato 

Portoghes

e 

B1 Utente 

intermedio 

B1 Utente 

intermedio 

B1 Utente 

intermedio 

B1 Utente 

intermedio 

B1 Utente 

intermedio 

Tedesco B1 Utente 

intermedio 

B1 Utente 

intermedio 

A2 Utente 

elementare 

A2 Utente 

elementare 

B1 Utente 

intermedio 

Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
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Competenze informatiche 
● Buona conoscenza dei sistemi operativi Microsoft Windows e di tutto il pacchetto Office; 

● Conoscenza ed utilizzo degli applicativi per acquisizione immagini; 

● Buona conoscenza delle principali piattaforme Social: Facebook, Twitter, Linkedin; 

● Buon approccio agli strumenti informatici in genere con autoformazione e training on the job. 

 

Interessi e hobby 
Amo viaggiare e fare esperienze che mi portino al di là della mia comfort-zone, assorbendo tutto il possibile da 

nuove culture e stili di vita. 

 

Sono un appassionato di cibo e vino, passioni che ho ufficializzato con il conseguimento di titoli specifici. 

 

Da buon italiano, calcio e motori sono gli argomenti che seguo con maggior interesse oltre ad interessarmi dei 

principali temi politici ed economici sia italiani sia europei. 

 

Pratico equitazione e mi dedico all’informatica nel tempo libero. 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e 

all’art. 13 GDPR 679/16. 


