




   
  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  ROSSANO PARIS 
E-mail  rossanothemaster82@gmail.com 

Nazionalità  Italiana 

Data di nascita  Roma il 07/01/1982 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

•da settembre 2001 a luglio 2003  Ristorante “Vacanze Romane” lungotevere dei Mellini  
CAMERIERE 

  Somministrazione di cibo e bevande 
• Principali mansioni e responsabilità  Addetto alla Sala ed al Bar per somministrazione bevande alcoliche e non 

 
   

•da ottobre 2006 ad aprile 2007  Emmepiù Supermercati, Via Anguillarese Km 5.600, Annguillara Sabazia (RM) 
Distribuzione Alimentare al dettaglio 
Scaffalista (stage) 
 

•da giugno 2007 a giugno 2011  Emmepiù Supermercati, Via Volusia n. 1 Roma 
Distribuzione Alimentare al dettaglio 
Scaffalista e Cassiere (Contratto di apprendistato) 
 

   
•da giugno 2011 a ottobre 2019  Emmepiù Supermercati, Via Cassia 1705, Roma 

Distribuzione Alimentare al dettaglio 
Dal Giugno 2011 a Marzo 2013 - Scaffalista/Cassiere  
Dal Marzo 2013 ad Ottobre 2019- Vice Direttore   

 
•da novembre 2019 ad oggi  Ipermercato Pewex, Via Cassia 2019, Roma 

Distribuzione Alimentare al dettaglio 
Scaffalista 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
      

• Qualifica conseguita 
 
 
 

Da Agosto 2003 a Agosto 2004 

 Diploma Scientifico 
Liceo Scientifico Ignazio Via, Bracciano (RM) 
 
 
Volontario Firma Annuale 
Scuola D’Artiglieria, Via Braccianese, Bracciano (RM) 
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Formazione del personale da impiegare nell'Arma di artiglieria 
Attività di comando sul Centro Addestramento e Sperimentazione per l'Artiglieria Contraerei di 
Sabaudia (RM) 
 
Artigliere 
 

 

 
 

ALTRE LINGUA 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  BUONO 
• Capacità di scrittura  BUONO 

• Capacità di espressione orale  BUONO 
 
 

 
Ai sensi della vigente normativa sulla tutela della privacy, autorizzo al trattamento dei miei dati personali. 
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 

 CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI 
 
 
 
 

  MADRELINGUA 

Forte spirito di adattamento, concentrazione, determinazione e tenacia. Capacità di lavorare 
sotto pressione, anche a ritmi sostenuti, di condividere esperienze lavorative tramite il confronto 
e lo scambio di vedute, e di realizzare iniziative con notevole rapidità di esecuzione e operatività.  
Abitudine ad avere responsabilità sul luogo di lavoro nonché mansioni di coordinamento con 
obbligo di rendiconto. 
Conoscenza dell'inglese a buon livello, in corso di perfezionamento mediante lezioni private. 
 
ITALIANO 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI  
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
  

PATENTE 

 Ottime competenze relazionali sia con i colleghi che con i clienti, ottima collaborazione in 
squadra nell'ambito lavorativo  
 

 
Capacità di organizzare il lavoro, amministrarlo e gestirlo rispettando tempi, modalità, scadenze, 
coinvolgendo le altre persone facenti parte del gruppo di lavoro, attraverso un coordinamento di 
ruoli, incarichi e mansioni. Capacità di 
trovare soluzioni a problemi insorti in modo repentino, tramite il confronto, l’ascolto e 
l’operatività. 
 
Ottima conoscenza delle regole di sicurezza  nonchè capacità nell’utilizzo dei carrelli elevatori 
per il trasporto, spostamento  e sistemazione imballaggi; avendo frequenatato per anni il corsi 
interni organizzati dal Gruppo Maiorana S.p.A. di formazione “Mulettisti” 
 

Buona manualità 
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