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cell. 3277036572

e-mail barbarademelas@gmail.com

INFORMAZIONI PERSONALI

STATO CIVILE: coniugata
NAZIONALITÀ: italiana
DATA DI NASCITA: 24 Marzo 1971
LUOGO DI NASCITA: Sassari
RESIDENZA: Birori (NU) Via Veneto 81
Tel.  3277036572
Mail: barbarademelas@gmail.com
Patenti conseguite:
A senza limitazioni di cilindrata
B

ISTRUZIONE

TITOLO DI STUDIO: Maturità scientifica.

Laureanda in Scienze Giuridiche, Criminologia.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Freelance autrice di articoli vari pubblicati sui periodici a diffusione nazionale:

 Anna e Gioia

 Viversani & belli,

 Come stai,

 Donna & Mamma,

 Io e il mio bambino

 Autrice di numerosi articoli per riviste mediche specializzate.

Esperienza redazionale,  a carattere continuativa,  maturata  durante gli  anni ‘90 a
Milano presso il periodico nazionale Cucinare bene, in qualità di redattrice.

Collaboratrice esterna del quotidiano La nuova Sardegna e  L’unione Sarda ed, in
particolare, autrice di articoli di cronaca e politica locale (Marghine e Planargia)
durante l’anno 2000.



Durante l’anno scolastico 2000/2001, presso le scuole medie di Sindia (NU) e Suni
(NU), responsabile di un progetto orientato all’insegnamento, teorico e pratico, dei
principi fondamentali di giornalismo mediante la creazione di pubblicazioni mensili
delle stesse scuole.

Impiegata  nell’anno  2002  presso  il  centro  turistico  “Villaggio  Turas”  di  Bosa
Marina (NU) in qualità di responsabile dell’ufficio contabile ed organizzativo del
villaggio stesso ed addetta alla ricezione dei turisti stranieri.

Buona conoscenza della lingua inglese e spagnola, orale e scritta. 

Dinamica e attiva, ottime capacità comunicative, organizzative e di coordinamento,
carattere espansivo e socievole.

Nel 2006 vincitrice di concorso presso il Comune di Macomer per la copertura di
nr. 6 posti di Agente di Polizia Municipale cat.C1. Classificata tra i primi tre posti
su più di 480 partecipanti. 

Attualmente in  forze presso il  Comando di Polizia  Locale “Unione dei Comuni
Marghine”,  con  qualifica  di  Agente  Scelto  di  P.S  e  P:G.  Abilitazione  al  porto
d’armi.

Ausiliaria delle Forze Armate in qualità di Infermiera Volontaria della Croce Rossa
Italiana, con grado militare di sottotenente. Secondo l’art.987 del D.P.R. 90/2010,
le  Infermiere  Volontarie  C.R.I.  nell’espletamento  delle  loro  funzioni  presso
formazioni, missioni o enti militari, sono assimilate al grado di ufficiale.


